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Titel: Optimierung préoperativer Faktoren und
theurapeutischer Strategien vor operativen
Eingriffen bei Leberzirrhose

Hintergrund und Ziel der Forschung:

Die Leberzirrhose ist eine der haufigsten chronischen
Erkrankungen weltweit. Besonders im Krankenhaus ist sie ein
entscheidender Risikofaktor fur schwere Komplikationen und Tod.
Ursache hierfir ist in erster Linie der erhthte Druck in der
Pfortader (portale Hypertension). Chirurgische Eingriffe sind bei
Patientinnen mit Leberzirrhose haufig notwendig, z.B. bei
Tumoren oder Hernien. Dennoch ist die Sterblichkeit und
Dekompensationen nach Operationen in dieser Patientengruppe
hoch. Ziel des Projekts ist es daher, préoperative Risikofaktoren,
darunter auch modulierbare Faktoren wie Erndhrung,
Muskelmasse und die Senkung des Pfortaderhochdrucks, besser
zu verstehen. Langfristig soll dadurch die Prognose nach
Operationen verbessert werden, um mehr Patientinnen mit
Leberzirrhose lebensnotwendige Eingriffe sicher zu ermdglichen.

Verwendete Methoden

Seit 2024 leitet Dr. Chang die multizentrische, deutschlandweite
PERSEVERE-Studie, die an universitaren Tertidrzentren das
Operationsrisiko bei Patient*innen mit Leberzirrhose erfasst und
den Einfluss der préoperativen Senkung des Pfortaderhochdrucks
auf das postoperative Outcome untersucht. Zudem werden in-vitro
und in-vivo Modelle genutzt, sowie Untersuchungen am
menschlichen Gewebe durchgefiihrt. Methoden (Auszug): in-vivo
Portaldruckmessung, RNA-Sequenzierung, Proteom-Analysen
(SEER-Technologie), Kl-basierte Erfassung des Muskelstatus.
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