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Lehrinhalte /-ziele Ziel des Wahlfachpraktikums Neurorehabilitation ist es, 

Langzeitverläufe und Prognoseabschätzungen bei Erkrankungen des 

zentralen und peripheren Nervensystems, die eine stationäre 

Neurorehabilitation bedürfen, kennenzulernen und dadurch die 

Kenntnisse im Fach Neurologie relevant zu vertiefen. 

Besonderer Fokus liegt auf der Anamneseerhebung, der körperlichen 

und klinisch-neurologischen Untersuchung bei Aufnahme der 

Rehabilitanden. Darüber hinaus sind Aufnahme-, Verlaufs- und 

Abschluss-Diagnostik mit Ableitung der partizipativen 

Rehabilitationsziele während und nach der stationären 

Neurorehabilitation sowie die Verordnung der spezifischen 

multiprofessionellen Therapie zentral. Zur Rehabilitations-spezifischen 

Diagnostik gehören die internistische und neurologische 

Funktionsdiagnostik inkl. Elektrophysiologie, Polygraphie-Screening, 

sowie die Assessments von Schlaf, Motorik, Kognition, Lebensqualität 

und psychiatrischen Erkrankungen. Die Teilnahme an den 

multiprofessionellen Teamsitzungen geben Einblick in die regelmäßige 

Evaluation der Rehabilitationsfähigkeit, den Rehabilitationsfortschrift 

und die Rehabilitationsprognose inklusive sozialmedizinischer Aspekte 

für das Wiedererlangen einer guten Lebensqualität sowie der sozialen 

Teilhabe im Alltags- und Erwerbsleben bei neurologischer Erkrankung.
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